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Este documento incluye plantillas de ejemplo de los formularios de preparacion de las reuniones
de tutoria (para todas las reuniones, incluida la primera) que los tutores deben cumplimentar
antes de cada sesion, asi como el formulario de informe dirigido al propietario de la empresa.
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FORMULARIO DE PREPARACION DE LA PRIMERA SESION DE TUTORIA para tutores

1. Datos basicos del mentorizado:

Empresa/organizaciOn:

Nombre completo del

mentor:

2. ¢Qué preguntas podria hacerle al alumno sin parecer entrometido, con el fin de
comprender mejor sus necesidades y expectativas respecto a la relacion de tutoria?

¢Qué puede contarme sobre
nuestro
empresa?

¢En qué temas busca
orientacion

Necesidades/expectativas
respecto a la relaciéon
de mentoria

Habilidades que creen que
necesitan
desarrollar

Objetivos y prioridades a corto
plazo

Obijetivos a largo plazo

Problemas, dificultades y
retos a los que se
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3. ¢Qué informaciéon sobre mi puedo compartir con el mentorado que nos ayude a
conocernos mejor?

4. ¢(Temas relacionados con mi carrera o actividad profesional que puedan ser de interés para el
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6. Préxima reunion:
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FORMULARIO DE PREPARACION DE LA REUNION DE MENTORIA para mentores

Empresa/OrganizaciOn:

Nombre completo del

mentor:

1. Reunion anterior:

Numero y fecha de la

reunion: Temas

tratados: Lo que

salio bien:

¢Tuviste alguna dificultad o
retos?

Acciones/objetivos acordados para ti
hasta la préxima reunion:

Acciones/objetivos acordados
para el alumno hasta la
proxima reunion:

¢Se acordé el uso de algun
material? En caso afirmativo,
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2. Proxima reunion:

o
=

Numero y fecha de la reuni

Temas que desea tratar:

Sugerencias para mejorar la
relacion:

¢Necesitas prepararte para un
tema

concreto? (En caso afirmativo,
especifica cudl y por qué)

¢Has preparado algun material o
acordado algo en la reunién anterior
para la préxima

sesion? (En caso

afirmativo, especifica de

qué se trata):

3. Notas:




FORMULARIO DE INFORME DE MENTORIA

Empresa/OrganizaciOn:

Nombre completo del

mentor:

1. Areas tematicas:

Temas tratados durante el periodo
de referencia

Sugerencias del mentor para la
mejora del alumno

Beneficios registrados durante el
periodo de referencia

2. Notas:
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